
zit ik de hele dag alleen
maar thuis. Ik heb laatst een
aanbieding gehad om te ko-
men werken als doventolk.
Openbaar vervoer is voor
mij onmogelijk, dagelijks
een taxi nemen te duur. Dan
zou die baan mij eerder geld
hebben gekost dan dat ik er
wat aan verdien.”

Velzeboer,
zelf verlamd
vanwege een
dwarslaesie,
heeft zich het
leed van deze
kinderen met
fysieke of ver-
standelijke
beperkingen
altijd enorm
aangetrok-
ken. Toen ze
begin deze
eeuw een ei-
gen portret-
tenkalender

maakte met schaatshelden
als Gianni Romme, Barbara
de Loor en Erben Wenne-
mars, doneerde ze de op-
brengst daarvan aan een
goed doel. Dat werd het Li-
liane Fonds. Sinds die tijd
weten deze twee
elkaar te
vinden.
In 2004
reisde
Velze-
boer
sa-

men met haar schaats- en
schoolvriendin Erma Rotte-
veel voor de eerste keer
naar Rwanda. De twee boe-
rendochters uit Oud Ade en
Rijpwetering zaten in de ja-

ren 80 bij elkaar in het
schaatsgewest Zuid-

Holland. Ze delen
de passie voor

fotografie.
Het was in

2004 tien jaar na de
genocide, de massa-
slachting onder Tutsi’s
en gematigde Hutu’s
waarbij in een periode
van 100 dagen (7
april-15 juli 1994) zo’n
800.000 mensen wer-
den vermoord. Voor
Velzeboer en Rotteveel
reden om te kijken hoe
de kinderen van 2004
een toekomst in eigen
land voor zich zagen.
Met hun fotoappara-
tuur legden ze toen
hoopvolle en tegelij-

kertijd vredige dromen vast.
Twintig jaar later is het

tweetal terug in het Afri-
kaanse land vlak onder de
evenaar, wederom onder de
vlag van het Liliane Fonds.
Deze keer hebben ze hun
tienerzoons meegenomen:
Quincy en Tijn, beiden 19.
Zij kennen de verhalen van
de Rwandese genocide voor-
al van hun moeders. Om nog
meer hierover te weten te
komen, bezochten ze de Ki-

gali Genocide Memorial, het
hoofdstedelijke herden-
kingsmonument dat de
mensheid erop wijst zoiets
nooit meer toe te staan.

Exact dertig jaar na de vol-
kerenmoord probeert
Rwanda zich van zijn beste
kant te laten zien. In de En-
gelse Premier League speelt
topclub Arsenal al jaren met
de slogan Visit Rwanda op
de mouw. De de huidige re-
gering helpt sinds kort het
Verenigd Koninkrijk met
een omstreden migratiedeal
(illegale asielzoekers in En-
geland worden naar Rwan-
da gestuurd, waar vervol-

gens hun aanvraag wordt
beoordeeld) in ruil voor 428
miljoen euro. En volgend
jaar september is Rwanda
gastheer voor het WK wiel-
rennen.

Nieuwe beschaving
Over de genocide wordt

liever niet meer gepraat. En
wie het daar wel over wil
hebben, riskeert een gevan-
genisstraf die kan oplopen
tot negen jaar. 

Rwanda is sinds die mens-
onterende geschiedenisles
uit de jaren 90 een dictatuur
geworden, op zoek naar een
nieuwe beschaving. Presi-

MONIQUE VELZEBOER KEERT TERUG NAAR DE EERDER DOOR HAAR GEFOTOGRAFEERDE GEHANDICAPTE KINDEREN IN RWANDA LILIANE FONDS

H
et Rwandese jochie van zes jaar had in 2004
een prachtdroom. Als die uitkomt, vertrouwde
hij fotografe Monique Velzeboer destijds toe,

dan zou hij voetballer worden. Ook al liep hij zijn le-
ven lang al op krukken, Jean d’Amour Ndahiro po-
seerde met bal glunderend voor de camera van de
ex-shorttrackster, waarna een vriendschap voor het
leven ontstond. 

Als kind droomde Jean
d’Amour Ndahiro van
een carrière als voetbal-
ler, maar hij wil nu graag
rolstoelbasketballer
worden. 

En natuurlijk moet wel even gecontroleerd worden of fotografe
Monique Velzeboer haar werk goed heeft gedaan. 

De foto’s die Velzeboer 20 jaar
geleden maakte, worden door
de inmiddels volwassen kinde-
ren nog steeds gekoesterd. 

dent Paul Kagame regeert
het land sinds 2000 en ook
al zijn er later deze zomer (15
juli) officiële verkiezingen,
de uitslag staat bij voorbaat
vast: Kagame wordt herko-
zen. Er staan ook niet veel
meer keuzes op het stembil-
jet.

„Soms heeft een land een
nieuw bestuur nodig om er
weer bovenop te komen”,
merkte Chiara Beltramini
afgelopen week op. De Ita-
liaanse, die al jaren in Den
Bosch woont, is met Velze-
boer en Rotteveel en hun
twee zoons namens het Li-
liane Fonds meegereisd en
kent het Afrikaanse land al
jaren. Ze geeft een voor-
beeld: „Je bent als mens in
Rwanda verplicht een dag
per maand vrijwilligers-
werk te doen, je in te zetten
voor je eigen gemeenschap.
Wij kunnen dat merken,
want er worden op die vrij-
willigersdagen veel kinde-
ren met een handicap gehol-
pen. Dat is goed voor hen, zo
blijven kinderen met een
handicap zich thuis voelen
in de maatschappij. Dat is
ook wat wij graag willen.”

Gezondheidscentrum
In Gatagara, op zo’n drie

uur rijden van de hoofdstad
Kigali, is het goed zichtbaar
waar het Liliane Fonds voor
staat. Net buiten de stad is

een reusachtig gezond-
heidscentrum opgetrokken
waar kinderen met een han-
dicap worden opgevangen:
om naar school te gaan, om
een beroepsopleiding te
doen, om te revalideren, om
uiteindelijk waardig de we-
reld aan te kunnen, on-
danks hun beperking. Dat
centrum wordt niet alleen
bewoond door de minder
mobiele kids, ook de kern-
gezonde jeugd uit de nabije
omgeving gaat er naar
school.

Monique Velzeboer krijgt
eigenlijk nooit een nee op de
vraag of ze deze meiden en

jongens mag fotograferen.
Dat heeft ongetwijfeld te
maken met haar invalide-
status. „We waren ooit in
Kenia en daar ontmoette ik
een vrouw uit de Masai-
stam”, geeft ze als voor-
beeld. „Zij dacht dat ze ver-
vloekt was omdat ze een
dochter met een handicap
had gekregen. Toen ze mij in

een rolstoel zag zitten, ver-
anderde heel haar wereld-
beeld. Zij dacht dat blanken
alleen maar perfect waren.
Dit maken we eigenlijk heel
vaak mee.”

In Gatagara werden de fa-
milies Velzeboer en Rotte-
veel met uitbundige dans en
traditionele muziek ontvan-
gen. De fotosessies, de inter-
views, alles liep gesmeerd,
zodat het Liliane Fonds de
komende tijd de problemen
in dit deel van de wereld on-
der de aandacht van rijke
landen als Nederland kan
blijven brengen.

Voetbaltoernooien 
Ondertussen organiseer-

den Tijn (hbo-student sport-
management en onderne-
merschap) en Quincy (stu-
dent ALO) dagelijks voetbal-
toernooien in Gatagara.
Hands telde deze week even
niet toen een kind zonder
onderbenen de bal met zijn
handen dribbelend over-
speelde naar een gehandi-
capte medespeelster. „We
kijken niet wat kinderen
niet kunnen, maar juist wat
ze wel kunnen; elk kind
heeft zijn eigen kracht of ta-
lent”, vertelt Quincy, zoon
van Monique. „Waar ook ter
wereld, ook hier: het is be-
langrijk om kinderen te la-
ten bewegen”, vult Tijn aan.
De twee vrienden doneer-

In het prachtige Rwanda werd
Monique Velzeboer herenigd met
veel van de kinderen die ze
twintig jaar geleden had gefoto-
grafeerd.
FOTO’S ERMA ROTTEVEEL 

EN MONIQUE VELZEBOER 

Exact twintig jaar later ont-
moetten de twee elkaar
weer, wederom in Rwanda.
Of zijn droom is uitgeko-
men? „Nee”, zegt de nu 26-
jarige Ndahiro, „ik wil nu
professioneel rolstoelbas-
ketballer worden.”

Monique Velzeboer kwam
afgelopen week nog meer
oude be-
kenden
tegen in
het hoog-
gelegen
Oost-Afri-
kaanse
land: de
kinderen
van 2004
die ze des-
tijds ver-
eeuwigde
voor een
kalender
van het Li-
liane
Fonds met als thema Dur-

ven Dromen. Zowel zij als
het Liliane Fonds was be-
nieuwd of die dromen in
twee decennia tijd werke-
lijkheid waren geworden.
En hoe het, twintig jaar la-
ter, met deze nu jonge vol-
wassenen gaat. 

Polio
Bijvoorbeeld met Nadine

Cadette, destijds tien jaar en
sinds haar tweede geveld
door polio. Veroordeeld dus
tot een leven in een rolstoel
in een bergachtig ontwikke-
lingsland dat niet echt gang-
baar is voor zo’n tweewieler.
In 2004 poseerde ze ook
voor de kalender van het
Liliane Fonds en zei ze
te dromen over het heb-
ben van een groot ge-
zin. In haar armen lag
toen een pop, om haar
wens kracht bij te zet-
ten.

Maar van het stich-
ten van een eigen,
veelkoppige familie
is het nog niet geko-
men, blijkt als ze
haar rauwe ver-
haal doet met we-
derom Velze-
boer als luiste-
rend oor. „Ik
wil nog steeds
een groot ge-
zin. Maar
wat ik voor-
al wil, is
werk. Nu

door Renze Lolkema
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Niet Sjinkie Knegt of Suzanne Schulting
waren de eerste shorttrackers die namens
Nederland goud wonnen op de Olympische
Spelen. De destijds 18-jarige Monique Vel-
zeboer ging de twee grootheden in febru-
ari 1988 voor. Alleen was shorttrack in dat
jaar nog een demonstratiesport en groeide
in het Canadese Calgary Yvonne van Gen-
nip (drie keer goud als lange-baanschaats-
ster) uit tot de Nederlandse koningin van
de 15e Winterspelen.

Velzeboer leek vervolgens zes jaar later
de grote favoriet voor goud tijdens de
Winterspelen in het Noorse Lillehammer
en Hamar. Daar is het nooit van gekomen.

De boerendochter uit het Zuid-Hollandse
Oud Ade kwam tijdens een voorbereidend
trainingskamp in het Franse Font-Romeu
eind december 1993 zo zwaar ten val dat ze
daar een dwarslaesie aan overhield en
voorgoed in een rolstoel belandde.

Inmiddels is Velzeboer 54 jaar, heeft
twee kinderen (Quincy, 19 en Yara, 13),
woont in Noordwijk en verdient de kost als
fotografe. Onlangs nog stond ze aan de
baan bij het WK shorttrack in het Rotter-
damse Ahoy haar nichtjes Xandra (22) en
Michelle (21) Velzeboer te fotograferen die
onder meer wereldkampioen relay wer-
den.

MONIQUE VELZEBOER GING 
KNEGT EN SCHULTING VOOR 

’Toen ze mij
in een
rolstoel zag
zitten,
veranderde
heel haar
wereldbeeld’

De door polio gevelde Nadine Cadette wil graag een groot gezin,
maar is voorlopig vooral op zoek naar een baan. 

Voetballen met krukken of op slippers. „We kijken niet wat kinde-
ren niet kunnen, maar juist wat ze wel kunnen.” 

Vriendschap voor het leven 

den ballen en shirts aan het
gezondheidscentrum in Ga-
tagara. Plus een bedrag van
4100 euro dat ze in aanloop
naar hun zelfbetaalde we-
reldreis hadden opgehaald
door ballen te verkopen.

„Weet je”, gaat Chiara Bel-
tramini namens het Liliane
Fonds nog een keertje in op
de dromen van de kinderen
uit 2004. „Niet iedereen
wordt tandarts of laborant.
Iedereen heeft succes op
zijn of haar eigen niveau.
We hebben bijvoorbeeld

voor een meisje in Indonesië
dat alleen maar op de grond
lag een speciale stoel kun-
nen regelen. Plots hoorde ze
erbij, plots kon ze mee-eten
aan tafel. Plots kreeg ze be-
staansrecht. Het zijn die
dingen waar we belang aan
hechten. Dat kinderen met
een beperking ook een
waardig bestaan hebben.”

Dat daar voortdurend (fi-
nanciële) hulp voor nodig is,
is wellicht overbodig om te
melden.

En ook weer niet.

’PLOTS HOORDE ZE ERBIJ, PLOTS KON ZE MEE-ETEN AAN TAFEL. PLOTS KREEG ZE BESTAANSRECHT’

Het Liliane Fonds helpt
kinderen met een handi-
cap in arme landen in
Afrika, Azië en Latijns-
Amerika. Het fonds trekt
zich het lot van hen aan
omdat het meisjes en
jongens met een beper-
king veelal niet makkelijk
wordt gemaakt. Ze kun-
nen vaak niet naar
school en zijn als volwas-
sene vaak niet in staat
om te werken. Boven-
dien krijgen ze te maken
met verwaarlozing,
misbruik en discrimina-
tie. Het Liliane Fonds
helpt hen met gericht
onderwijs, therapie,
hulpmiddelen als prothe-
ses en ortheses en wil
hun omgeving toeganke-
lijk maken
(www.lilianefonds.nl).

DIT DOET HET

LILIANE FONDS 


