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MUGISHA
WORDT

NIET MEER
VERBORGEN

AFISSA DROOM- zie de
VERANDERT ONTMOETINGEN kracht in

LEVENS IN RWANDA elk kind



> MUGISHA KAN STEUNEN OP ZIJN MOEDER CLEMENTINE (LINKS) EN AFISSA

AFISSA’'s aandacht
veranderde de wanhoop
van Clementine in nieuwe
kracht en zorgde voor
acceptatie bij buurt-
genoten. Mugisha wordt
niet meer verstopt.

AANDACHT LAAT MUGISHA OPBLOEIEN

“Zonder de hulp van Afissa zou Mugisha
nu niet meer leven”, zegt Clementine.

Tot hij vier was, ontwikkelde haar zoon
Mugisha (14) zich goed. Toen werd hij ziek en
veranderde hij ineens in een kind dat compleet
afhankelijk was. Hij kon niet meer praten,
staan, zitten of zelfstandig eten.

Clementine stond machteloos. En alleen. Haar
man verliet haar en hun vijf kinderen vanwege
Mugisha's aandoening en stortte het gezinin
een armoedespiraal. Bang voor het oordeel
van buren en omdat ze de kost moest ver-
dienen, hield Clementine Mugisha verborgen
in huis. Dochter Kopina moest thuisblijven
van school om te helpen met de verzorging.

Met Mugisha ging het bergaf. Zeven jaar
sleet hij zijn dagen liggend op de vloer. Naakt,
omdat hij incontinent was en zijn kleren dan
niet bevuild werden. Hij raakte ondervoed.
Clementine verloor de hoop. “lk geloofde

dat ik beter kon sterven.”

Tot verandering voor de deur stond, in de
gedaante van Afissa. Zij trok namens onze

partnerorganisatie de buitenwijken in van Kigali,
hoofdstad van Rwanda, op zoek naar verborgen
kinderen met een handicap.

“Afissa gaf ons nieuw leven”, zegt Clementine.

Bovennatuurlijke gaven heeft Afissa niet, wel
kennis over wat kinderen met een handicap

én hun ouders nodig hebben. Ze liet Mugisha
onderzoeken in het centrum van onze partner-
organisatie. Hij bleek een verstandelijke
beperking te hebben en epilepsie.

Mugisha kreeg medicatie, zijn ondervoeding
werd aangepakt en hij kreeg fysiotherapie en
ergotherapie. Hij leerde lopen en zichzelf
verzorgen en praten. Hij gaat zelfs naar school,
grote zus Kopina ook weer.

Clementine ontving ook een subsidie om uit de
armoede te ontsnappen. Daarmee plantte ze een
groentetuin aan. Op de markt verkoopt ze wat zij
en Mugisha samen teelden.

Mugisha is opgebloeid. Want:
wat aandacht krijgt, groeit!



DE DROMEN VAN TOEN,
DE KRACHT VAN NU

“Later als ik groot ben, word ik voetballer.” 1 ater als
Twintig jaar geleden was dat de toekomst- °

droom van Jean D'Amour (26) uit Rwanda. Ik quOt
Op een foto van toen kijkt hij zelfverzekerd ben, word
in de camera. Er ligt een bal aan zijn voeten ik voet-
terwijl hij steunt op twee krukken en "
beugels draagt aan zijn benen. ba"er'

Fotografen Monique Velzeboer en Erma
Rotteveel legden zijn toekomstdroom destijds
op beeld vast. Net als de dromen van andere > JEAN D'AMOUR POSEERT IN 2004
kinderen uit Rwanda met een handicap.

Zijn hun dromen uitgekomen? Of zijn er

Zoals Nadine (30). Zij droomde toen van een andere voor in de plaats gekomen?

groot, eigen gezin. Op haar foto houdt ze een

pop in haar armen, die haar wens uitbeeldt. Op onze website leest u de indrukwekkende
verhalen van vijf van hen. Over hun dromen

Eerder dit jaar ontmoetten Jean D'Amour, van toen en hun kracht van nu.

Nadine, Monique en Erma elkaar weer. Twee

decennia na die eerste ontmoeting zochten =@ > Scan de QR-code of ga naar

Monique en Erma de kinderen van toen weer ilil% www.lilianefonds.nl/kracht-

|

op in Rwanda. Hoe zijn hun levens gelopen? van-nu

> WEERZIEN IN RWANDA: NADINE (LINKS), JEAN D'AMOUR EN MONIQUE
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"WE VOELEN ONS
LID VAN DE LILIANE
FONDS-FAMILIE"

Met onze partners in Azié en Afrika bouwen

we een effectief netwerk om samen het
leven van kinderen met een handicap
structureel te verbeteren. Kortgeleden
brachten wij, met stichting MIVA, onze
netwerk-partners in Oeganda bijeen voor
een inspirerende partnerbijeenkomst.

Hillary Tanyanyiwa, directeur van
ontwikkelingsorganisatie JF Kapnek uit
Zimbabwe, was erbij. Het is belangrijk dat
partners elkaar opzoeken, volgens Hillary.

“Door van elkaar te leren, vergroten we de
kwaliteit en impact van ons werk voor kinderen
met een handicap. Veel succesvolle werkwijzen
kun je z6 ook elders toepassen. We leren ook
organisatorische zaken van elkaar, hoe we
efficiént en financieel duurzaam werken. Mijn
organisatie brengt bijvoorbeeld veel kennis in
over fondsenwerving en internationale
samenwerking.”

Inspirerend

"De ontmoeting met collega-partners is
inspirerend. Ik nam inzichten mee terug

naar Zimbabwe om de betrokkenheid van

de gemeenschappen waarin we werken te
vergroten. Want voor de revalidatie van een
kind met een handicap heb je de hele gemeen-
schap nodig. Dat is de kern van de benadering
van community based rehabilitation (CBR) die
wij hanteren (lees wat deze aanpak inhoudt in
het verhaal van Afissa, red.).
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> HILLARY DEELT GRAAG ZIJN ERVARINGEN MET
SAMENWERKINGSPARTNERS

"Het Liliane Fonds en MIVA zijn CBR-experts en
die benadering wordt in onze samenwerking
steeds sterker benadrukt. Ik juich dat toe, want
zo kunnen partners de levens van kinderen met
een handicap op een meer holistische manier
verbeteren.”

Tastbaar

Kennisuitwisseling met collega-partners
stimuleert zulke structurele ontwikkelingen,
en levert tastbare verbeteringen op in het
dagelijkse werk, zegt Hillary.

"Onze medewerkers die de wijken ingaan,
maken we beter herkenbaar. Zodat mensen

die hun hulp nodig hebben hen sneller benade-
ren. We voorzien deze medewerkers ook van
middelen die het werken makkelijker maken,
zoals telefoons. En fietsen, zodat ze een groter
gebied kunnen bedienen. Zo vergroten we onze
impact voor de kinderen en hun families.”

[=] T [m]

W Lees meer over de partnerbijeenkomst op onze website. Scan
O] de QR-code of ga naar www.lilianefonds.nl/partnermeeting
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UW STEUN MAAKT EEN VERSCHIL VOOR HEN!

BLESSING (13), NEYMAR (12), DELBER (11),
KAMEROEN INDONESIE NICARAGUA

Blessing was drie maanden oud Hij won de derde prijs bij een Het is onvoorstelbaar:

toen ze in een fiets bekneld lokale zwemcompetitie. Maar achtergelaten worden door
raakte. Haar arm was zodanig wat ons betreft verdient deze je beide biologische ouders
beschadigd, dat deze geampu- jongen het hoogste podium en dan misbruikt worden
teerd moest worden. Lange voor doorzettingsvermogen. door je stiefvader. Volkomen
tijd worstelde ze met schaamte Neymar leerde zichzelf begrijpelijk dat Delber

en voelde ze zich minderwaar- zwemmen, kan liplezen en agressief was toen hij -

dig. Via onze partner kon ze doet het fantastisch op de gelukkig - terechtkwam bij
naar school gaan, maar leerde speciale school. Als hij niet onze partner. Delber is nu
Blessing ook zelfliefde - en tekent met zijn vrienden, veilig en krijgt de juiste
acceptatie. Nu omarmt ze het helpt hij zijn ouders in huis. begeleiding vanwege zijn
leven, juist met één arm. Want Neymar kan kind zijn, ook al verstandelijke beperking. Hij
ze is trots op wat ze allemaal is hij bijna volledig doof. kan eindelijk tot bloei komen.

wel kan. En dat is veel!

€ 41,13 € 85,15 € 473,20

voor schoolkosten voor school- en voor o.a psychische hulp,
zorgkosten fysiotherapie en begeleiding

ZEBIBA (10), ETHIOPIE

Ze is klein van stuk maar groots van liefde. Zebiba heeft het
syndroom van Down en de liefde die ze heeft gekregen van haar
familie, geeft ze graag door. Aan haar poppen, vriendinnen, maar
ook oudere mensen. Want gelukkig is de gemeenschap inmiddels
00k liefdevol voor hun buurmeisje. Ze hebben haar helemaal
geaccepteerd. Puur zoals ze is!

€ 185,08

voor voeding, schoolmateriaal en
diagnose- en behandelkosten - -




MET
MUGISHA EN BERGET LEWIS!

In samenwerking met zangeres Berget Lewis mogen we
u iets heel speciaals aanbieden: vijf keer twee kaarten

voor haar magische kerstconcert ‘Celebrate Christmas
with Berget Lewis’'.

Celebrat:é.“

- s Ij L
Op maandag 16 december neemt Berget Lewis u in het Chﬂsfmqs wrl'h
Concertgebouw in Amsterdam met haar betoverende hrgef Lewi.s s’
stem mee, op een muzikale reis langs de mooiste gospels & The New Aggsterdom Or

en de bekendste klassieke en hedendaagse kerstliederen.

Begeleid door het New Amsterdam Orchestra onder leiding
van pianist Stephan Geusebroek, brengt Berget de &QENCE“T
kerstboodschap muzikaal tot leven. =" LAY

> BERGET LEWIS
Winactie

Wilt u kans maken op twee kaarten voor dit hartverwarmende kerstconcert van Berget
Lewis? Dan willen we graag van u weten: wat is uw kerstwens voor Mugisha? Zijn verhaal
leest u in deze editie van Liliane.

Stuur uw kerstwens aan Mugisha voor 1 oktober naar winactie®@lilianefonds.nl. Wij
nemen begin oktober contact op met de winnaars. En we sturen alle kerstwensen door
aan Mugishal!

EEE

f - » Meer over ‘Celebrate Christmas with Berget Lewis' leest u op

[=%: www.lilianefonds.nl/kerstconcert of scan de QR-code.

KERSTGESCHENK

Nog iets om u alvast in kerstsfeer te brengen. Veel werkgevers kiezen immers nu een
kerstgeschenk voor hun medewerkers. Misschien bent u zelf zo'n werkgever. Of wilt u juist
uw werkgever een handje helpen met deze gouden tip: doe een donatie en steun kinderen
met een handicap.

Een werkgever die een donatie doet, ontvangt voor elke werknemer een speciale kaart plus een
persoonlijke brief, om bij het kerstgeschenk te voegen. Een mooiere manier om in uw onder-
neming het kerstgevoel te delen en zichtbaar te maken waar u samen voor staat bestaat toch niet?
(=155 .

; + MEER WETEN? Neem contact op met Marcel Rommens op 073 687 6642, via

[=] 3 mrommens®lilianefonds.nl, kijk op lilianefonds.nl/kerstpakket of scan de QR-code.



HELPT U ONS HET NOG BETER TE DOEN?

Veel mensen maken als donateur mogelijk dat we op de armste plekken van de wereld
jaarlijks tienduizenden kinderen met een handicap versterken.

Wat beweegt onze donateurs en wat maakt dat ze zich verbonden voelen met onze missie?
Dat willen we steeds beter begrijpen en daarom onderzoeken we geregeld hoe donateurs het
Liliane Fonds beoordelen en ervaren.

De inzichten die dit oplevert, gebruiken we om onze supporters nog beter van dienst te zijn,
die binding te versterken en onszelf te blijven verbeteren. En om nég meer mensen te
enthousiasmeren voor onze missie!

Enkele verbeteringen die we deden na het laatste onderzoek:

- doneren via onze website is nu makkelijker en sneller

* na een donatie ontvangt diegene binnen 48 uur een
persoonlijk bedankje

« de onderwerpen in deze nieuwsbrief zijn gevarieerder

Mogelijk ontvangt u bij deze Liliane een uitnodiging voor ons
onderzoek. We hopen van harte van u te horen! Heeft u een
vraag? Stuur dan een e-mail aan: onderzoek®lilianefonds.nl

EEN DIEPE BUIGING VOOR
EEN VORSTELIJKE ACTIE

“lets voor een ander doen geeft een goed gevoel. Of
je nu een beperking hebt of niet, je kunt altijd meer
voor een ander betekenen dan je denkt”, zegt Michel.

Michel organiseerde, samen met andere bewoners en
begeleiders van zorgorganisatie 's Heeren Loo, de Koninklijke
Loop. Een rolstoelvriendelijke wandeltocht over de Konink-
lijke weg, een route tussen paleis Noordeinde en paleis het
Loo. De tientallen deelnemers lieten zich sponsoren en de
opbrengst, ruim € 2.100, is bestemd voor onze programma's
voor kinderen met een handicap in Kameroen. Fantastisch!

> MICHEL KWAM IN ACTIE

» Voelt u zich geinspireerd door Michel? Op onze website leest u tips voor uw
O g eigen actie. Scan de QR-code of ga naar www.lilianefonds.nl/kom=-in-actie



In de buitenwijken van Kigali begeleidt Afissa
gezinnen van kinderen met een handicap. Maar
daarvoor moet ze die kinderen eerst zien te
vinden. Want vaak worden die door hun ouders
verborgen. Uit schaamte, onmacht of om hun
kind te beschermen. Mugisha (zie pagina 2) was
zo'n verborgen kind. Totdat Afissa op de deur
klopte.

Afissa weet het nog goed: “lk ging langs

de huizen, op zoek naar kinderen met een
handicap die verborgen worden gehouden.
Toen ik Mugisha aantrof, lag hij naakt op de
vloer en was hij ondervoed. Voor zijn moeder
Clementine was het ontzettend moeilijk om
haar verhaal te doen. Emotioneel en fysiek
was ze uitgeput.”

Afissa ging aan de slag met moeder en zoon.
Ze volgde de benadering Community Based
Rehabilitation (CBR). Een aanpak waarbij zorg
en ondersteuning georganiseerd wordt dicht
bij huis en met behulp van lokale middelen én
mensen. Een kind met een handicap kan zich

“IT TAKES A VILLAGE
TO RAISE A CHILD"

AFISSA UWANYUZE verandert levens.
Maar eerst veranderde ze haar eigen leven.
Wij gaven haar een beslissend zetje.

> AFISSA UWANYUZE

immers alleen ontwikkelen als ook diens
omgeving - ouders, verzorgers, buren en
instanties - in beweging komt. Anders
gezeqd: 'It takes a village to raise a child".

Kort daarvoor volgde Afissa een CBR-training
via onze partner in Rwanda en de expert van
het Liliane Fonds.

“Die training veranderde mijn leven", zegt
Afissa. Ik leerde vaardigheden waarmee ik nu
kinderen en gezinnen ondersteun. En ik ben uit
mijn isolement gekomen, net als Clementine.
We zijn beiden lid van een zelfhulpgroep voor
ouders waar we ervaringen delen en elkaar
steunen. Een van mijn kinderen heeft ook

een handicap, cerebrale parese (vorm van
hersenbeschadiging). Hij gaat naar dezelfde
school als Mugisha.”

[E > Lees op onze website over de
CBR-training die Afissa volgde.
Scan de QR-code of ga naar
www.lilianefonds.nl/CBR~-training
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